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Néle14/12/1974
O]:jech'.f Professionnel :

Intégrer votre structure afin de confronter mes acquis de formation ala réalité professionnelle du métier de Chuisiniey,

ceci dans le cadre d'un stage du 23 octobre au 19 novembre 2021.

. - Apte au travail seul ou en équipe
Competenw ~Bon sens relationnel
Professionnelles: ~ Assidu, créatif

~ Doté de réelles facultés d 'adaptation

Dans le respect des régles d hygiéne et de propreté, des procédures:

Pxéparé tion d un assemblage des hors d ceuvres et des desserts;
Réalisation cfesgxi]]ades « minute »;

Remise en température des pfats cuisinés & ] avance (PCEA);
Accueil de la Clientéle ;

Approvisionnement et distribution des plats en restauration et self-sexrvice ;

Experiences professionnelles
Depuis Avr. 2021...... Formation Qualifiante au Titre Professionnel Cuisinier ~ESRP Clairvivre /24

Examen prévu en déc. 2021 — Organisation sous | égide du Ministére du travail
Participation d'un Jury de Professionnels

2015 a<206............. Cariste ~ Emballeur de pieces de moteurs d'avion pour SAFRAN SNECMA, Villaxoche /77
2014 a2005............ Cariste - Préparateur de commandes de pidces détachées ~ LOGISTEO , Moissy Cramayel /77
Cauiste double fourche C3 ~ Gestion de stocks - COCA-COLA Toulouse /31
Préparation des commandes et Aide de cuisine -~ SOGERES, Vaux Le Pénil /77
2001 & 20050000 Agent des Espaces Verts au chatean de Fontainebleau /77
2005 & 2010.............. Serveur — Chef de rang — Responsable en restauration ~ Restaurant Italien TREQ-CAFFE /75
Chef de Rang en brasserie ~ INSTITUT /75 - GENERALLAFAYETTE /72
2001 a2 2004............. Cariste - COCA-COLA\ LOGIDIS \ NORBERT DENTRESSANGLE/(77
1998 & 2001.............. Caviste Magasinier - Echantillonneur - LAMBERT & RIVIERE /77
Formations — Diplémes
2020 Flaboration du projet de reconversion professionnelle ~ ESRP Clairvivre /24
2015 CACES Cariste ECI, C3,C5 /77
2012 CAP Travaux paysagers obtenu au Chateau de Fontainebleaun /Tl
1996 BTA Production florale obtenu avec Mention AB - MFR Orléans /45
1004 Niv. BAC Littéraire Al - Lycée Joliot-Curie de Dammarie-les Lys /77

La:ngues

Anglais, Allemand et [talien, niveau scolaire : lu, écrit, parlé

Cuisine, Nature, Voyages, Sports de glisse, Bénévolat



